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ΤΟ «411»
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΜΑΘΗΤΕΣ

Διαβάστε Ματθαίος 28:18-20: Ο Ιησούς λέει: «Πηγαίνετε... κάντε μαθητές»

Η εκπαίδευση «411» εξοπλίζει τους ακολούθους του Ιησού να κάνουν μαθητές,
απαντώντας σε αυτές τις 4 ερωτήσεις σε 1 ώρα (ή λιγότερο) σε 1 φύλλο χαρτί:

ΓΙΑΤΙ

να κάνουμε
μαθητές;

1. ΠΟΙΟΥΣ

να προσεγγίσουμε;
2. ΤΙ

να πούμε;
3. ΠΟΤΕ

να ξεκινήσουμε;
4.

ΕΝΑ ΦΥΛΛΟ ΧΑΡΤΙ

ΔΙΠΛΩΣΤΕ ΣΤΗ ΜΕΣΗ

ΓΙΑΤΙ; ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ1

Β΄ ΚΟΡΙΝΘΙΟΥΣ 5:17-20

ΕΔ. 17 ΕΔ. 20

ΝΕΑ ΚΤΙΣΗ ΠΡΕΣΒΕΥΤΕΣ

Διαβάστε Β΄ Κορινθίους 5:17-21

Σταυρός: Βλέπουμε σε αυτά τα εδάφια ότι,
αν είσαι εν Χριστώ Ιησού, αυτά τα δύο
ισχύουν για σένα χάρη στον Ιησού:

εδ. 17 (άνθρωπος) - Έγινες ΝΕΟΣ! Σου
συγχώρησε όλες τις αμαρτίες σου.

εδ. 20 (υδρόγειος) - Σου έδωσε μια νέα
ταυτότητα ως πρεσβευτή Του.

Δεν μπορείς να χωρίσεις αυτά τα δύο. Δεν
μπορείς να γίνεις νέος χωρίς να είσαι
πρεσβευτής του Ιησού, και δεν μπορείς να
είσαι πρεσβευτής του Ιησού χωρίς να έχεις
γίνει νέος.
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2 ΠΟΙΟΥΣ; ΧΑΡΤΗΣ ΟΙΚΟΥ

ΟΝΟΜΑ

ΝΙΚΟΣ

ΜΑΡΚΟΣ ΣΟΦΙΑ

ΜΑΡΙΑ

ΤΑΣΟΣ

ΤΑΚΗΣ

ΣΤΕΛΙΟΣ

ΣΑΚΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ 17:20

3 ΤΙ;
ΜΑΡΤΥΡΙΑ 15 ΔΛ.

ΙΗΣΟΥΣ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ:

ΚΑΠΟΤΕ

ΣΤΗ ΖΩΗ
ΜΟΥ...

ΕΡΩΤΗΣΗ:

ΕΧΕΙΣ ΚΙ ΕΣΥ

ΜΙΑ ΤΕΤΟΙΑ
ΙΣΤΟΡΙΑ;

ΑΓΧΩΜΕΝΟΣ

ΕΓΩΙΣΤΗΣ

ΧΑΡΑ

ΣΚΟΠΟΣ

ΣΥΓΧΩΡΕΜΕΝΟΣ

ΑΚΟΛΟΥΘΩ

3 ΚΥΚΛΟΙ

ΑΜΑΡΤΙΑ

ΠΗΓΑΙΝΕ

ΙΗΣΟΥΣ

ΜΕΤΑΝΟΗΣΕ

& ΠΙΣΤΕΨΕ

ΝΕΑ

ΚΤΙΣΗ

«Χάρτης Οίκου»: σχεδίασε τις σχέσεις σου
με ανθρώπους της ζωής σου που είναι
μακριά από τον Θεό.

Δες ένα εκπαιδευτικό βίντεο για τους 3
Κύκλους στο:
3circlesgospel.com

4 ΠΟΤΕ; ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ

• ΠΡΟΣΕΥΧΗΣΟΥ
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΩΡΑ

• ΜΟΙΡΑΣΟΥ
ΟΝΟΜΑ(-ΤΑ) / ΩΡΑ

• ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕ 411
ΟΝΟΜΑ(-ΤΑ) / ΩΡΑ

• ΞΕΚΙΝΑ
ΤΙΣ ΕΝΤΟΛΕΣ

ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
(OBEYCHRIST.COM)

ΠΟΤΕ;

ΠΟΥ;

ΠΟΙΟΣ ΑΛΛΟΣ;
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ΕΝΤΟΛΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 01

ΜΕΤΑΝΟΗΣΤΕ & ΠΙΣΤΕΨΤΕ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Μάρκ. 1:15, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Ζακχαίος - Λουκάς 19:1-10 ή Η αμαρτωλή γυναίκα - Λουκάς
7:36-50

2.

Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Τι σημαίνει «μετανοώ»;1.
Μετανοώ σημαίνει να
απομακρύνεσαι από την αμαρτία
και να ακολουθείς τον Ιησού.

–

Τι σημαίνει «πιστεύω»;2.
Πιστεύω σημαίνει να επιλέγεις να
εμπιστεύεσαι τον Ιησού ως Κύριο.

–

Γιατί πρέπει να μετανοήσουμε;3.
Διαβάστε Ρωμαίους 3:23· 6:23· 10:9–

Ποιος πρέπει να μετανοήσει;4.
Πράξεις 2:38-41 - Όλοι πρέπει να
μετανοήσουν για να συγχωρεθούν.

–

Τι είναι η βεβαιότητα της σωτηρίας;5.
Α΄ Ιωάννου 1:9 - Όταν ομολογούμε τις
αμαρτίες μας, Εκείνος είναι πιστός να
μας συγχωρεί.

–

Ιωάννης 10:28 - Η σωτηρία μας ανήκει
στον Ιησού.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.
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ΕΝΤΟΛΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 02

ΒΑΠΤΙΣΤΕΙΤΕ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Ματθ. 28:19, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Ο Φίλιππος και ο νέος πιστός - Πράξεις 8:26-392.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Τι είναι το «βάπτισμα»;1.
Ρωμαίους 6:3-4 - Το βάπτισμα είναι
σύμβολο ότι πεθάναμε ως προς την
παλιά μας ζωή και αναστηθήκαμε σε
μια νέα ζωή στον Ιησού.

–

Γιατί πρέπει να βαπτιστούμε;2.
Ματθαίος 3:13-15 - Ο Ιησούς
βαπτίστηκε, άρα πρέπει κι εμείς. Με
το βάπτισμα δείχνουμε ότι
αναγνωρίσαμε τον Ιησού ως Κύριό
μας.

–

Ποιος πρέπει να βαπτιστεί;3.
Πράξεις 2:38 - Όποιος μετανοεί και
πιστεύει.

–

Πώς πρέπει να βαπτιζόμαστε;4.
Ματθαίος 3:16 - Ο Ιησούς κατέβηκε
μέσα στο νερό.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.
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ΕΝΤΟΛΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 03

ΠΡΟΣΕΥΧΗΘΕΙΤΕ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Ματθ. 6:9-13, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Ο Ιησούς διδάσκει για την προσευχή - Ματθαίος 6:5-152.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Γιατί προσευχόμαστε;1.
Ματθαίος 6:9-13 - Εκείνος ακούει.
Επιθυμούμε να γίνει το θέλημά Του
στη γη.

–

Πώς προσευχόμαστε;2.
Απλώς μιλώντας με τον Θεό.–
«Πάτερ ημών...» = Ο Θεός είναι ο
ουράνιος Πατέρας σου

–

«Αγιασθήτω το όνομά Σου...» = Ζήτα
από τον Θεό να δοξάσει τον εαυτό
Του μέσα από τη ζωή σου

–

«Τον άρτον ημών τον επιούσιον δος ημίν
σήμερον...» = Ζήτα για τις ανάγκες σου

–

«Άφες ημίν τα οφειλήματα ημών...» =
Ζήτα συγχώρεση για κάθε αμαρτία

–

«Ρύσαι ημάς από του πονηρού...» =
Προσευχήσου για απελευθέρωση όταν
αντιμετωπίζεις πειρασμό

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.6
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ΕΝΤΟΛΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 04

ΠΗΓΑΙΝΕΤΕ... ΚΑΝΤΕ ΜΑΘΗΤΕΣ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Ματθ. 28:19-20, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Η Σαμαρείτισσα - Ιωάννης 4:4-422.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία & τους 3 Κύκλους

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Με ποιους πρέπει να μοιραστούμε;1.
Ιωάννης 4:16 - τις οικογένειες, τους
φίλους & τους γείτονές μας

–

Τι πρέπει να πούμε;2.
Ιωάννης 4:29 - Η γυναίκα
μοιράστηκε τη δική της ιστορία και
την ιστορία του Ιησού (το ευαγγέλιο)

–

Ποιος είναι κατάλληλος να πάει;3.
Ιωάννης 4 - Η Σαμαρείτισσα ήταν!
Κάθε πιστός.

–

Πώς πρέπει να πάμε;4.
Σε ομάδες των 2 ή 3 σε όλη τη γειτονιά
και την πόλη μας: α) προσευχόμενοι, β)
μοιραζόμενοι και γ) αναζητώντας
«Ανθρώπους Ειρήνης», για να τους
μαθητεύσουμε στα ίδια ακριβώς
πράγματα που μαθαίνουμε κι εμείς εδώ.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους. 7
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ΕΝΤΟΛΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 05

ΑΓΑΠΗΣΤΕ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Ματθ. 22:37-39, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Ο καλός Σαμαρείτης - Λουκάς 10:25-372.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία ή τους 3 Κύκλους

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Τι είναι «αγάπη»;1.
Ιωάννης 15:13 και Α΄ Κορινθίους 13–

Γιατί αγαπάμε;2.
Ιωάννης 13:34-35 - Επειδή ο Ιησούς
μάς αγάπησε πρώτος. Η αγάπη
διδάσκει στον κόσμο για τον Ιησού.

–

Ποιον αγαπάμε;3.
Ματθαίος 22:37-39 - Πρώτα πρέπει
να αγαπάμε τον Θεό και έπειτα να
αγαπάμε τον πλησίον μας.

–

Πώς αγαπάμε;4.
Ιωάννης 14:15 - Το να αγαπάμε τον
Ιησού σημαίνει να Τον υπακούμε.

–

Ιωάννης 21:17 - Το να αγαπάς τους
άλλους σημαίνει να τους λες τι έχει
κάνει ο Θεός για σένα.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.
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ΛΑΤΡΕΥΣΤΕ ΜΕ ΥΠΟΜΟΝΗ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή, Ύμνος

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Ματθ. 4:10, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Ο δεσμοφύλακας των Φιλίππων - Πράξεις 16:25-342.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία ή τους 3 Κύκλους

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Ύμνοι:1.
Εφεσίους 5:18-21, Κολοσσαείς 3:16-17–
Εκφράζουμε τη λατρεία μας
ψάλλοντας στον Θεό με ευγνώμονες
καρδιές.

–

Δοκιμασίες & Πειρασμοί:2.
Ιακώβου 1–
Ο Θεός χρησιμοποιεί τις δύσκολες
δοκιμασίες για να μας κάνει πιο
όμοιους με τον Ιησού. Εκείνος ποτέ
δεν μας πειράζει.

–

Τα χώματα:3.
Λουκάς 8:4-15–
Το χώμα που υπομένει είναι εκείνος που
κρατά σταθερά το ευαγγέλιο σε μια
καλή και τίμια καρδιά.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.
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ΔΕΙΠΝΟ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή, Ύμνος, Δείπνο του Κυρίου

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Λουκ. 22:19-20, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Το Τελευταίο Δείπνο του Ιησού - Λουκάς 22:7-202.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία ή τους 3 Κύκλους

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Τι είναι το Δείπνο του Κυρίου;1.
Α΄ Κορινθίους 11:26 - σύμβολο του
θανάτου του Κυρίου.

–

Γιατί τρώμε το Δείπνο του Κυρίου;2.
Α΄ Κορινθίους 11:26 - Το σώμα Του
σπάστηκε και το αίμα Του χύθηκε.

–

Πώς μετέχουμε στο Δείπνο του Κυρίου;3.
Α΄ Κορινθίους 11:27-29 - Πρέπει να
εξετάζουμε τον εαυτό μας, να
ομολογούμε τις αμαρτίες μας στον Θεό
και να θυμόμαστε ότι ο Ιησούς πέθανε
για να μας χαρίσει συγχώρεση.

–

Ποιος πρέπει να μετέχει στο Δείπνο του
Κυρίου;

4.

Πράξεις 2:42, Α΄ Κορινθίους 11:27-29 -
Βαπτισμένοι μαθητές αφοσιωμένοι στον
Ιησού.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.

10



̄

̄

̄

̄

̄

̄ ̄ ̄

ΕΝΤΟΛΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 08

ΔΩΣΤΕ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή, Ύμνος, Δείπνο του Κυρίου, Προσφορά

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Ματθ. 6:1-4, ο Ιησούς λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Η προσφορά της χήρας - Μάρκος 12:41-442.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία ή τους 3 Κύκλους

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Τι πρέπει να δίνουμε στον Θεό;1.
Τα χρήματά μας, τον χρόνο μας και
τη ζωή μας.

–

Γιατί πρέπει να δίνουμε στον Θεό;2.
Β΄ Κορινθίους 9:6-7 - Ο Θεός αγαπά
αυτόν που δίνει με χαρά.

–

Πώς δίνουμε στον Θεό;3.
Β΄ Κορινθίους 9:7 - Με χαρά, όχι από
καταναγκασμό

–

ΠΑΝΩ = κίνημα του ευαγγελίου
ΜΕΣΑ = ανάγκες της εκκλησίας
ΕΞΩ = ανάγκες της κοινότητας

Ματθαίος 6:1-4 - Κρυφά, όχι για
αναγνώριση

–

Σε ποιους δίνουμε;4.
Πράξεις 4:34-35 - Η εκκλησία έδινε σε
όλους όσοι είχαν ανάγκη.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.
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ΣΥΝΑΘΡΟΙΣΤΕΙΤΕ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή, Ύμνος, Δείπνο του Κυρίου, Προσφορά

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ Διαβάστε την εντολή: Στο Εβρ. 10:24-25, η Γραφή λέει...1.
Πείτε την ιστορία: Η πρώτη εκκλησία - Πράξεις 2:36-472.
Διαβάστε την ιστορία δυνατά.3.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις παρακάτω ερωτήσεις
βιβλικής ανακάλυψης για να συζητήσετε την ιστορία και να αποκαλύψετε το
νόημά της για τη ζωή μας:

4.

Τι μαθαίνουμε από την
ιστορία για τον Θεό;

– Τι μαθαίνουμε από
τους ανθρώπους της
ιστορίας;

– Υπάρχει κάτι στην
ιστορία που ο Ιησούς
θέλει να υπακούσουμε;

–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ Ξαναπείτε την ιστορία ή τους 3 Κύκλους

ΕΜΒΑΘΥΝΣΗ
(ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ)

Ποιοι είναι η εκκλησία;1.
Πράξεις 2:41 - Οι βαπτισμένοι πιστοί
στον Ιησού

–

Τι κάνει μια εκκλησία όταν
συναθροίζεται;

2.

Πράξεις 2:36-41 - δείτε τις
λειτουργίες στον κύκλο της
εκκλησίας

–

Πότε συναθροίζεται μια εκκλησία;3.
Πράξεις 2:46, Εβραίους 10:24-25 -
Τακτικά.

–

Πού συναθροίζεται μια εκκλησία;4.
Πράξεις 2:46, 5:42, 17:5-7, 18:7, 19:9, 20:20·
Ρωμαίους 16:1-5· Α΄ Κορ. 16:19· Κολ. 4:15·
Φιλήμονα 1:1-2 - Σε σπίτια

–

Γιατί συναθροίζεται η εκκλησία;5.
Α΄ Κορινθίους 10:31, Εβραίους 10:24-25 -
Για να δοξάζουμε τον Θεό, να
ενθαρρύνουμε και να λογοδοτούμε ο
ένας στον άλλον.

–

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε και ζητήστε από τον Θεό τη δύναμή Του για να υπακούσετε σε αυτούς
τους στόχους.
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ΞΕΚΙΝΗΣΤΕ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΜΑΘΗΤΕΙΑ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ «Πώς είσαι;»
(Μοιραστείτε σύντομα νέα, ακούστε, προσευχηθείτε,
ενθαρρύνετε)

ΛΟΓΟΔΟΣΙΑ
ΜΕ ΑΓΑΠΗ

Δώσε λογαριασμό για την υπακοή σου στους στόχους
«Ψάρεμα & Ακολούθηση» που έθεσες την
προηγούμενη εβδομάδα. (Μάρκος 1:17)

ΛΑΤΡΕΙΑ Προσευχή, Ύμνος, Δείπνο του Κυρίου, Προσφορά

ΟΡΑΜΑ Διαβάστε Πράξεις 2:36-47 & σχεδιάστε τον κύκλο της
εκκλησίας για να μεταδώσετε όραμα για μια υγιή
εκκλησία. (σελ. 15)

ΓΡΑΦΗ

•  Αμαρτία που πρέπει να αποφύγουμε;
•  Υπόσχεση που μπορούμε να διεκδικήσουμε;
•  Παράδειγμα που πρέπει να ακολουθήσουμε;
•  Εντολή που πρέπει να υπακούσουμε;

Διαβάστε το απόσπασμα δυνατά: Μάρκος 1:1-81.
Διαβάστε το απόσπασμα μόνοι σας αρκετές φορές: Μάρκος 1:1-82.
Ανακαλύψτε: Προσευχηθείτε και μετά χρησιμοποιήστε τις ερωτήσεις βιβλικής
ανακάλυψης μαζί με τη μέθοδο «Α.Υ.Π.Ε.» παρακάτω για να συζητήσετε την
ιστορία και να αποκαλύψετε το νόημά της για τη ζωή μας:

3.

Τι λέει αυτό το απόσπασμα για τον Θεό (Πατέρα, Υιό, Άγιο Πνεύμα);–
Τι μαθαίνουμε από τους ανθρώπους σε αυτό το απόσπασμα;–
Το Α.Υ.Π.Ε. ρωτά: Υπάρχει...–

ΕΞΑΣΚΗΣΗ 3 Κύκλοι, μαρτυρία 15 δευτερολέπτων ή αφήγηση μιας από τις 9 προηγούμενες ιστορίες

ΘΕΣΤΕ ΣΤΟΧΟΥΣ Ψάρεμα: Με ποιον θα μοιραστείς αυτή την εβδομάδα;
Ακολούθηση: Τι από το σημερινό μάθημα θέλει ο Ιησούς να υπακούσεις αυτή την
εβδομάδα;

ΑΠΟΣΤΟΛΗ Προσευχηθείτε όπως σας οδηγεί ο Κύριος, αλλά θυμηθείτε να συνεχίσετε να
προσεύχεστε για θάρρος και σοφία, ώστε να μοιράζεστε το ευαγγέλιο και να κάνετε
μαθητές. Συνεχίστε επίσης να προσεύχεστε για όλους όσοι είναι μακριά από τον Θεό
στον χάρτη των σχέσεών σας. Προσευχηθείτε για μαθητές και εκκλησίες 4ης γενιάς.
Προσευχηθείτε για εργάτες. Προσευχηθείτε ο Θεός να εκπληρώσει την αποστολή Του
μέσα και μέσω της συνάθροισής σας, ώσπου να μη μείνει κανένα μέρος
(#NoPlaceLeft) και να επιστρέψει ο Χριστός.
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ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΜΑΘΗΤΕΙΑ

Τώρα που ολοκληρώσατε τη βραχυπρόθεσμη μαθητεία (Οι Εντολές του Χριστού), συνεχίστε με τη
«μακροχρόνια μαθητεία», χρησιμοποιώντας το πρότυπο 3/3 «Τρία Τρίτα» (παρακάτω) και τη
μέθοδο μελέτης της Βίβλου με Ερωτήσεις Ανακάλυψης / Α.Υ.Π.Ε. ως εργαλείο ανακάλυψης της
Βίβλου. Το «Νέο Μάθημα» θα είναι αποσπάσματα από τη Βίβλο, και προτείνουμε να ξεκινήσετε από
το Ευαγγέλιο του Μάρκου, ακολουθώντας το πρόγραμμα παρακάτω. Όταν τελειώσετε τον Μάρκο,
προτείνουμε να συνεχίσετε με ένα άλλο βιβλίο της Βίβλου ή με θεματική μελέτη χρησιμοποιώντας
αποσπάσματα της Γραφής.

1. Μάρκος 1

2. Μάρκος 2

3. Μάρκος 3

4. Μάρκος 4

5. Μάρκος 5

6. Μάρκος 6

7. Μάρκος 6:33-56

8. Μάρκος 7

9. Μάρκος 8

10. Μάρκος 9:1-29

11. Μάρκος 9:30-50

12. Μάρκος 10:1-31

13. Μάρκος 10:32-52

14. Μάρκος 11

15. Μάρκος 12

16. Μάρκος 13

17. Μάρκος 14:1-31

18. Μάρκος 14:32-52

19. Μάρκος 14:53-72

20. Μάρκος 15

21. Μάρκος 16

22. Συνεχίστε στη Βίβλο...

3/3 («ΤΡΙΑ ΤΡΙΤΑ») – ΠΡΟΤΥΠΟ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ

ΚΟΙΤΑΜΕ ΠΙΣΩ ΚΟΙΤΑΜΕ ΠΑΝΩ ΚΟΙΤΑΜΕ ΜΠΡΟΣΤΑ

Φροντίδα1.

Λατρεία2.
Ύμνος–

Προσφορά–

Δείπνο του Κυρίου–

Λογοδοσία3.
Ψάρεμα & Ακολούθηση–

Όραμα4.
Κύκλος της Εκκλησίας
(Πράξεις 2)

–

#NoPlaceLeft–

Ή άλλο όραμα–

Νέο βιβλικό μάθημα5.
Πείτε την ιστορία–

Ξαναπείτε την ιστορία μαζί–

Διαβάστε την ιστορία από τη
Βίβλο

–

Ανακαλύψτε την ιστορία με
ερωτήσεις ανακάλυψης /
Α.Υ.Π.Ε.

–

Εξάσκηση6.
Ξαναπείτε την ιστορία–

3 Κύκλοι–

Θέστε στόχους7.
Ψάρεμα &
Ακολούθηση

–

Αποστολή / Προσευχή8.

14



Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ

Σχεδιάστε έναν διακεκομμένο κύκλο. Αυτός ο
διακεκομμένος κύκλος αντιπροσωπεύει μια
συνάθροιση πιστών.

1. Αυτά τα σύμβολα αντιπροσωπεύουν τις βασικές
λειτουργίες ενός υγιούς μαθητή και μιας υγιούς
εκκλησίας που βλέπουμε στις Πράξεις 2:36-47. Κάποιες
από αυτές τις έχουμε ήδη μελετήσει στα μαθήματα,
ενώ άλλες απλώς τις εφαρμόζουμε κάθε εβδομάδα
χωρίς ειδικό μάθημα γι’ αυτές (π.χ. Λόγος του Θεού,
Λατρεία).

2.

ΒΑΠΤΙΣΜΑ ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΜΑΘΗΤΕΥΣΗ

ΑΓΑΠΗ ΛΑΤΡΕΙΑ ΔΕΙΠΝΟ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΛΟΓΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΗΓΕΤΕΣ

Το βέλος αντιπροσωπεύει την εντολή του Ιησού
να Μετανοήσουμε & Πιστέψουμε. Οι περισσότεροι
το σχεδιάζουν έξω από τον κύκλο, γιατί έτσι
ξεκινά κανείς μια σχέση με τον Ιησού που
μεγαλώνει, και γίνεται, σύμφωνα με τη Βίβλο,
μέρος της Εκκλησίας Του.

Σχεδιάστε μέσα στον κύκλο καθεμία από τις
λειτουργίες που η συνάθροισή σας εφαρμόζει
σταθερά. Σχεδιάστε έξω από τον κύκλο τις
λειτουργίες που η συνάθροισή σας δεν έχει
εφαρμόσει ακόμη.

3. Αν μια συνάθροιση έχει αναγνωρίσει τον εαυτό της ως
«εκκλησία», τότε μπορείτε να κάνετε τη διακεκομμένη
γραμμή συνεχή. Ο στόχος είναι μια εκκλησία να γίνει
υγιής και να εφαρμόζει όλες τις λειτουργίες, όπως το
πρότυπο της εκκλησίας της Καινής Διαθήκης στις
Πράξεις 2:36-47.

4.

10 / 10 / 10
ΠΟΛΗ, ΠΕΡΙΟΧΗ:
ΗΜ. ΕΝΑΡΞΗΣ:
ΗΓΕΤΗΣ(-ΕΣ):

Στο παραπάνω παράδειγμα, η συνάθροιση έχει εφαρμόσει
μερικές πολύ σημαντικές λειτουργίες μιας εκκλησίας.
Ωστόσο, υπάρχουν μερικές λειτουργίες που δεν έχουν
εφαρμοστεί ακόμη. Αν η εκκλησία σας δεν έχει εφαρμόσει
ακόμη όλες τις λειτουργίες, κάντε ένα σχέδιο δράσης για να
αρχίσετε να τις εφαρμόζετε από σήμερα.

Επίσης, για την τήρηση αρχείου θα βοηθήσει να
καταγράφετε:
# Παρόντων / # Πιστών / # Βαπτισμένων
Ίσως θέλετε επίσης να καταγράψετε την τοποθεσία, την
ημερομηνία έναρξης και τον/τους ηγέτη/-ες.
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ΟΙ ΕΝΤΟΛΕΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ – ΣΥΝΟΨΗ

Μετανοήστε & Πιστέψτε1.

Εντολή: Μάρκος 1:15–
Ιστορία: Λουκάς 19:1-10 (Ζακχαίος) ή
Λουκάς 7:36-50 (Η αμαρτωλή γυναίκα)

–

Επιπλέον: Ρωμαίους 3:23, 6:23 & 10:9-10–

Βαπτιστείτε2.
Εντολή: Ματθαίος 28:19–
Ιστορία: Πράξεις 8:26-39 (Ο Φίλιππος & ο
νέος πιστός)

–

Επιπλέον: Ρωμαίους 6:3-4, Ματθαίος
3:13-16, Πράξεις 2:38

–

Προσευχηθείτε3.
Εντολή: Ματθαίος 6:9-13–
Ιστορία: Ματθαίος 6:5-15 (Ο Ιησούς
διδάσκει για την προσευχή)

–

Επιπλέον: Λουκάς 10:2–

Πηγαίνετε... Κάντε μαθητές4.

Εντολή: Ματθαίος 28:19-20–
Ιστορία: Ιωάννης 4:4-42 (Η Σαμαρείτισσα
στο πηγάδι)

–

Επιπλέον: Λουκάς 10:1-11–

Αγαπήστε5.
Εντολή: Ματθαίος 22:37-39–
Ιστορία: Λουκάς 10:25-37 (Ο καλός
Σαμαρείτης)

–

Επιπλέον: Ιωάννης 15:13, Α΄ Κορ. 13,
Ιωάννης 13:34-35, Ματθ. 22:37-39,
Ιωάννης 14:15, 21:17

–

Λατρεύστε με υπομονή6.

Εντολή: Ματθαίος 4:10–
Ιστορία: Πράξεις 16:25-34 (Ο
δεσμοφύλακας των Φιλίππων)

–

Επιπλέον: Εφεσίους 5:18-21, Κολοσσαείς
3:16-17, Ιακώβου 1, Λουκάς 8:4-15

–

Δείπνο του Κυρίου7.
Εντολή: Λουκάς 22:19-20–
Ιστορία: Λουκάς 22:7-20 (Το Τελευταίο
Δείπνο του Ιησού)

–

Επιπλέον: Α΄ Κορ. 11:23-29, Πράξεις 2:42–

Δώστε8.
Εντολή: Ματθαίος 6:1-4–
Ιστορία: Μάρκος 12:41-44 (Η προσφορά
της χήρας)

–

Επιπλέον: Β΄ Κορινθίους 9:6-7, Ματθ.
6:1-4, Πράξεις 4:34-35

–

Συναθροιστείτε9.

Εντολή: Εβραίους 10:24-25–
Ιστορία: Πράξεις 2:36-47 (Η πρώτη
εκκλησία)

–

Επιπλέον: 5:42, 17:5-7, 18:7, 19:9, 20:20·
Ρωμαίους 16:1-5· Α΄ Κορ. 16:19· Κολ. 4:15·
Φιλήμονα 1:1-2· Α΄ Κορ. 10:31

–

Ξεκινήστε μακροχρόνια μαθητεία10.
Ευαγγέλιο κατά Μάρκον–
Συνεχίστε με το πρότυπο συνάντησης
3/3, με Ερωτήσεις Ανακάλυψης / Α.Υ.Π.Ε.

–

ΤΟ ΣΕΤ «ΟΙ ΕΝΤΟΛΕΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ» ΘΑ ΤΟ ΒΡΕΙΤΕ ΣΤΟ:

OBEYCHRIST.COM

( ΙΣΠΑΝΙΚΑ:  MANDAMIENTOSDEJESUS.COM)
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